
(1) Entrenador, Monitor… 

(2) Modalidad deportiva: Natación, Bádminton... 

(3) Localidad y Provincia. 

  2018 

 

 

 
CALENDARIO Y HORARIO DEL BLOQUE ESPECÍFICO DEL CURSO DE (1) 

ENTRENADOR/A 

 
 

NIVEL 
I , DE (2) TRIATLON , A IMPARTIR EN (3) MANISES - CHESTE (FTCV) , ENTRE LOS DÍAS 12 OCTUBRE y 25 NOVIEMBRE 

 

FECHA o 
PERIODO: 

dd/mm/aa, 
día semana 

HORARIO: 
De …....... 
a 
….......... 

HORAS ÁREA o MATERIA DOCENTE 
PROFESOR/A 

(Nombre y apellidos) 
INSTALACIÓN 

(Denominación y dirección) 

12-OCT-18, 
viernes 

16 h 5 MECANICA, MANTENIMIENTO DE 
LA BICICLETA 

RAFAEL REDONDO 
c/Aviación, 15 – Manises (Federación) 
Traer bicicleta y material mantenimiento 

21 h     

13-OCT-18, 
sábado 9 h a 14 h 5 

INICIACION EN TRANSICIONES 
APLICADO AL TRIATLON, 
TEORICA -PRÁCTICA 

SERGIO SELLES 
Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 
complejo educativo. Bloque I 
Traer Ropa entrenamiento y material ciclismo y transiciones  

13-OCT-18, 
sábado 

15:30 h a 
20:30 h 

5 
PROGRAMACION Y 
ELABORACION. PROYECTO 
TRIATLON 

VANESSA HUESA   

14-OCT-18, 
domingo 9 h 5 HISTORIA, MODALIDADES,  JAVIER ORTIZ c/Aviación, 15 – Manises (Federación) 

 14 h  DISTACIAS, REGLAMENTO   

2-NOV-18, 
viernes 16 h 5 INICIACION EN CICLISMO  

APLICADO AL TRIATLON 
ALBERTO FERRIZ 

Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 
complejo educativo. Bloque I 

 21 h    Traer Ropa entrenamiento y material ciclismo y transiciones 

3-NOV-18, 
sábado 
 

9 h a 14 h  
 

5 INICIACION EN CARRERA A PIE 
APLICADO AL TRIATLON 

JORDI PASCUAL  
Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 
complejo educativo. Bloque I 

3-NOV-18, 
sábado 
 

15:30 a 
20:30  5 TECNICA Y TACTICA  Traer ropa entrenamiento carrera a pie 
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4-NOV-18, 
domingo 
 

9 h 5    

14 h  SEGURIDAD Y SALUD DEPORTIVA JOSE LUIS SORIANO 
Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 
complejo educativo. Bloque I 
Traer ropa entrenamiento natación  

4-NOV-18 
 

ON-LINE 5 TEORIA Y PRACTICA  A través de la plataforma de formación on-line en 
http://formacion.triatlocv.org/ disponible del 03-11-18 al 
12-11-18 para actividades y cuestionarios de esa Área NO PRES*    

23-NOV-18, 
viernes 
 

16 h 5 ASPECTOS TECNICOS Y 
TACTICOS 

JORDI PASCUAL c/Aviación, 15 – Manises (Federación) 

21 h  NATACION/CARRERA  A PIE ENRIQUE PLANELLES  

24-NOV-18, 
sábado 

9 h 5    

14 h  INICIACION EN NATACION 
APLICADO AL TRIATLON 

ENRIQUE PLANELLES 
Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 
complejo educativo. Bloque I 

24-NOV-18, 
sábado 

15:30 h a 
20:30 h 

5 TEORIA Y PRACTICA  Traer Ropa entrenamiento y material natación  

     

25-NOV-18, 
domingo 

9 h 5 SEGURIDAD JURIDICA, MARCO 
LEGAL. COMPETENCIAS 

JOSE V. ESPI c/Aviación, 15 – Manises (Federación) 

14 h     

TOTAL HORAS 65    

15 de 
Diciembre  9-19 H 8 JORNADAS TECNICAS TRIATLON Universidad de Alicante, San Vicent del Raspeig 

01 -12-18 9-14 H 5 VANESSA HUESA EXAMEN CONVOCATORIA ORDINARIA c/Aviación, 15 – Manises (Federación) 

12-01-19 9-14 H  5 VANESSA HUESA EX. CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA c/Aviación, 15 – Manises (Federación) 

 
En Manises , a 31 de Enero de 2018 . 

 
              El/La Director/a de la Actividad Formativa 
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             Fdo.: Arturo Navarro Bondía 
 
FECHA Y LUGAR del EXAMEN DE LA CONVOCATORIA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA en las áreas del BLOQUE ESPECÍFICO, incluidas las de las áreas de enseñanza 
semipresencial y a distancia. 
 
ÁREA: FUNDAMENTOS BASICOS DEL 
TRIATLON 

ORDINARIA: 01/12/18 

EXTRAORDINARIA:12/01/19 

ÁREA: INICIACION AL TRIATLON, 
METODOLOGIA DE LA ENSEÑANZA 

ORDINARIA: 01/12/18 

EXTRAORDINARIA: 12/01/19 

ÁREA: FUNDAMENTOS TECNICOS Y 
TACTICOS DEL TRIATLON 

ORDINARIA: 01/12/18 

EXTRAORDINARIA: 12/01/19 

ÁREA: LA SEGURIDAD EN LA ENSEÑANZA Y 
EN LA COMPETICION 

ORDINARIA: 01/12/18 

EXTRAORDINARIA: 12/01/19 

ÁREA: DESARROLLO PROFESIONAL I 
ORDINARIA: 01/12/18 

EXTRAORDINARIA: 12/01/19 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 

ÁREA:  
ORDINARIA: 

EXTRAORDINARIA: 
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CENTROS DE PRÁCTICAS Y TUTORES DEL CURSO DE (1) ENTRENADOR/A 
 

NIVEL I , DE (2) TRIATLON , A IMPARTIR EN (3) CHESTE - MANISES , ENTRE LOS DÍAS 12 OCTUBRE y 25 NOVIEMBRE 
 
 
RELACIÓN DE CLUBES O CENTROS donde se impartirán las PRÁCTICAS y TUTOR responsable en cada uno de los centros: 

CLUB TUTOR RESPONSABLE 

Clubes de Triatlón federados por la F.T.C.V. Se indicará en cada caso 

Federación de Triatlón de la C. Valenciana Escuelas Deportivas Municipales de Valencia 

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 
 
1) HORAS Totales de Prácticas por alumno*:___150____ 
 
2) FECHA LÍMITE que dispondrán los alumnos para finalizar el período de PRÁCTICAS establecido:_______30/09/18______________ 
 
 
* Supervisadas por un tutor, tras aprobar el bloque específico (con un máximo de 12 meses) y al menos encontrándose matriculado del bloque común, con el fin de 
adquirir las competencias propias del nivel.  
 


