SPRINTNO  C&31,5KM 27X 46KM =2, 8.6KM OLIMPICO NO
DRAFTING <525 0,75KM 27X 24KM =52, 4,5k DRAFTING
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REGLAMENTO
| TRIATLO OLIMPIC H&M OLIVA

FORMATO DISTANCIA

1,5 KM Natacion (2 vueltas) + 46 km Ciclismo (1 vuelta) ND + 9 km carrera a pie ( 2 vueltas)

750 m Natacién (1 vuelta) + 24 km Ciclismo (1 vuelta) ND + 4,5 km carrera a pie ( 1 vueltas)

REGLAMENTO PRUEBA

1.

El nimero maximo de participantes estara limitado a 550 triatletas.
a. 350 participantes para la prueba Olimpica No Drafintg
b. 200 participantes para la prueba Sprint No Drafting

La responsabilidad del control técnico de la prueba estara a cargo de la Federacion
de Triatlon de la Comunidad Valenciana. La prueba se acoge al reglamento de la
Federacion Espafiola de Triatlon (FETRI) en todo lo no previsto en el presente
reglamento.

No esta permitido ir a rueda, prueba no drafting. Se permite el uso de bicicletas tipo
contrarreloj, asi como cualquier tipo de acople en las de manillar curvo tradicional.

El circuito ciclista estara abierto al trafico en algunos tramos y por tanto deberan
respetar las normas de circulacion. Queda totalmente prohibido invadir el carril
contrario, debiendo circular por la derecha para favorecer el adelantamiento.

Los y las participantes deberan llevar los dorsales facilitados por la organizacion o
en su caso, el sistema de dorsal Unico implantado esta temporada, sin ningun tipo de
manipulacién de los mismos. Es obligatorio el uso del casco rigido mientras se esté
en contacto con la bici.

En la entrada al area de transicion se tendra que presentar el DNI o licencia
federativa con foto. No se admitirdn acreditaciones. A la entrada de la area transicién
se revisara la correcta colocacion de los dorsales, chip y material de competicion,
especialmente el de ciclismo, pudiéndose impedir la participacién de aquellos que
incumplan estas normas.

Solo se aceptaran inscripciones pagadas, es decir NO EXISTE la posibilidad de
preinscripcion y pago al recoger el dorsal. El pago sélo se puede realizar por Internet
con tarjeta de crédito a través de la pasarela de pago seguro propuesta por la
organizacion.
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8. Las inscripciones son estrictamente personales e intransferibles, no pueden ser
utilizadas por otra persona diferente de la inscrita. No es posible la sustitucién de un
participante por otro.

9. Los participantes se comprometen a respetar las normas de la competicién, cumplir
el reglamento de la Federacion Espafiola de Triatlon, y conocer los distintos circuitos
de la prueba. Asi como normas Sanitarias en vigor a la fecha de celebracion.

10. El organizador, advierte a los participantes de los riesgos derivados de su
participacién, los cuales se comprometen a seguir la propuesta de medidas de
seguridad informadas por el organizador, segun lo indicado en el apartado especifico
del reglamento de esta competicidn y en reunién técnica.

11. La prueba tendra tiempos de corte en las 3 modalidades para ambas distancias:
a. Distancia Olimpica
Natacion 45’
Natacién + Ciclismo 2h:50°
Natacion + Ciclismo + Carrera 4h:00’

b. Distancia Sprint
Natacion 30’
Natacion + Ciclismo 1h:15’
Natacion + Ciclismo + Carrera 2h:00’

12. No esta permitido el uso de auriculares durante ningun tramo de la prueba.

13. El control de tiempo se realizard de manera electrénica mediante el uso de un chip.
El sistema de control de tiempo ha demostrado su total fiabilidad, por lo que de
manera automatica se dara por no clasificados a los participantes que no tengan
paso de control en todos los puntos: salida en el horario previsto, llegada y otros
puntos de control situados a lo largo del recorrido.

14. Las/os deportistas / participantes en el | TRIATLO OLIMPIC H&M OLIVA son
conscientes que la participacion en el mismo es una actividad fisicamente exigente,
que requerird una minima preparacion previa. Mediante ejecucion de la inscripcién,
el participante asume la lectura del presente documento de condiciones para su
participacién, declarando y admitiendo conocer que:

a. Que se ha preocupado de revisar y/o reconocer los trazados de cada uno de
los segmentos, acordes a la carrera a la que me he inscrito, con el objeto de
familiarizarse con cada uno de ellos, todo ello fisicamente y/o a través de lo
publicado en la web oficial de la prueba.

b. Que tiene la capacidad fisica necesaria para competir en el | TRIATLO
OLIMPIC H&M OLIVA y que asume la responsabilidad de cualquier dafio, ya
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sea fisico o mental y que pueda derivarse de la realizacion de la prueba,
como consecuencia de caidas, contacto fisico con otros participantes,
excesiva o baja temperatura y/o humedad, caso fortuito, fuerza mayor o
cualquier otra circunstancia derivada de la naturaleza propia de la prueba,
eximiendo a la organizacion de cualquier responsabilidad.

c. El usuario conoce que existen tramos peligrosos en los que debera extremar
la precaucion, asi como descensos con curvas en los que moderara la
velocidad a fin de evitar dafios propios y/o ajenos. También conoce que
existen tramos en los que el estado de las carreteras puede no reunir las
adecuadas condiciones de seguridad y excluye expresamente a la
organizacién de la responsabilidad por cualquier perjuicio que sufriera debido
al mal estado de las carreteras o por motivo de defecto en las
infraestructuras viarias.

15. Los participantes aceptan expresamente cumplir con las normas recogidas en el
presente reglamento y en la web de la Federacién de Triatlon de la CV.

a. El participante debera revisar los recorridos, al menos en el entorno proximo
a la zona de transicion, para la toma en consideracién de las medidas
propias de seguridad (velocidad recomendada, especiales medidas de
precauciéon por desniveles o zonas de curvas, tiempos de corte, sefializacion,
zonas de doble sentido circulacion, Revisar y conocer apartado Plan
Preventivo, etc.)

16. El usuario declara conocer el contenido del Reglamento de la prueba, el cual acepta
en su totalidad. El usuario es informado que la prueba se sujetara a lo especificado
en el Reglamento de la misma, asi como que dichas especificaciones pueden verse
modificadas, por ejemplo, en cuanto a horarios de salida, recorridos finales, etc., en
funcién de circunstancias justificadas, tales como requisitos administrativos, estado
de las carreteras, condiciones climaticas, etc.

17. El usuario es el Unico responsable del cuidado y custodia del material con que
efectle la prueba, incluida la pérdida o deterioro de objetos personales, asi como el
hurto, robo, extravios u otras circunstancias.

18. El usuario exime a los organizadores de la prueba y/o cualquier persona fisica o
juridica vinculada con la organizacion de la prueba, de las responsabilidades
derivadas de cualquier accidente causado tanto por motivo de hechos de la
circulacion como por accidentes deportivos, incluida cualquier reclamacién por
dafios personales o de terceros.
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20.

21.

22.

23.

.La participacion implica obligatoriamente que el participante autoriza a los

organizadores de la grabacién total o parcial de su participacion en la misma, da su
acuerdo para que pueda utilizar su imagen para la promocion y difusion de la imagen
del | TRIATLO OLIMPIC H&M OLIVA o de cualquier otro evento organizado por el
CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND, en todas sus formas (radio, prensa, video,
foto, DVD, Internet, carteles, medios de comunicacion, etc.) y cede todos los
derechos relativos a su explotacién comercial y publicitaria que consideren oportuno
ejecutar, sin derecho por su parte a recibir compensacion econémica alguna.

La Organizacion, asesorada por Organismos vinculados con Proteccién Civil, podra
decretar la suspensién parcial o total de la prueba en el caso de que disponga de
informacién suficiente sobre riesgos que puedan afectar a la seguridad de los
participantes o del personal colaborador. Estos riesgos pueden estar asociados a
Fendmenos Meteorolégicos Adversos (Tormentas, Vientos fuertes, Granizadas, etc.),
Inundaciones, deslizamientos de tierras, pandemias, amenaza terrorista, etc. o
cualquier otro incidente externo al triatlén que potencialmente la pudiera afectar.

Sin previo aviso, la Organizacion se reserva el derecho de realizar las
modificaciones oportunas tanto en el/los recorridos, asi como en el desarrollo de la
prueba, cuando por algun motivo lo estime necesario. Y asi mismo se reserva el
Derecho de Admision.

Informar a un oficial si se retiran de la competicion.

Respetar el medioambiente de la zona en la que se celebra la competicion, no
abandonando ni arrojando objetos, ni actuando de forma agresiva con el entorno.

24. La prueba es apta para las siguientes categorias de paratriatlon: PTS Y PTVI.
CATEGORIAS
JUNIOR (18 - 19 afios) MASCULINO FEMENINO
SUB23 (20 - 23 afos) MASCULINO FEMENINO
ABSOLUTA MASCULINO FEMENINO
VETERANOS | (40 - 49 afos) MASCULINO FEMENINO
VETERANOS II (50 - 59 afos) MASCULINO FEMENINO
3 CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND
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VETERANOS |1l (60 -69 afios) MASCULINO FEMENINO
VETERANOS IV (70 0 mas afios) MASCULINO FEMENINO
LOCAL MASCULINO FEMENINO
PARATRIATLON PTS MASCULINO FEMENINO
PARATRIATLON PTVI MASCULINO FEMENINO

UBICACIONES DEL EVENTO

1. Salida y meta en calle Avd Mar Mediterrani Zona peatonal, ubicacién, espectaculos y
megafonia.

2. Transicion, Zona boxes y Avituallamiento Final C/ Piles.

3. Recogida de dorsales en la playa de Oliva.
Carrer de la Mare de Déu del Mar, 18, 46780 Oliva, Valencia

4. Entrega de premios en Avd Mar Mediterrani.

5. Duchas en Polideportivo Municipal y en zona de box final zona de parking en Avd del Mar
entrada parkings publicos y calles adyacentes.

6. Habra servicio de guardarropia.

INSCRIPCIONES A LA PRUEBA Y CHIPS

1. Se realizan de forma exclusiva a través de www.triatlocv.org, apartado
“‘INSCRIPCIONES ON LINE”".

2. Precio: Escalonado segun margen de inscripciones:

Inscripciones Olimpico

PRECIO PERIODO
40 € HASTA EL 28 DE ENERO
50 € HASTA EL 15 FEBRERO
60 € HASTA EL 15 ABRIL
65 € HASTA EL 30 ABRIL
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70 € HASTA EL 20 MAYO

75 € HASTA EL 10 JUNIO

Inscripciones Sprint

PRECIO PERIODO

30 € HASTA EL 30 ABRIL

35€ HASTA EL 15 MAYO

40 € HASTA EL 31 MAYO

45 € HASTA EL 10 JUNIO

3. Plazos de inscripcion: Hasta el 10 de junio de 2024 a las 23:59.
4. Queda terminantemente prohibida la inscripcion el dia de la prueba.

5. Las inscripciones se realizan mediante pago con tarjeta.

6. Fecha limite para solicitar la devolucion de la inscripcion: 01 de junio a

inscripciones@triatlocv.org (OBLIGATORIO SOLICITARLA).

La lista de inscritos podra consultarse en: www.triatlocv.org

Los federados en triatlon en la CV utilizaran su chip Timing Sense en propiedad

mientras que los no federados/as y federados en otras CCAA recogeran los suyos

de alquiler (5€ no incluidos la inscripcion) el mismo dia de la prueba. Todo federado
que no traiga su chip Timing Sense en propiedad debera pagar en la inscripcién 5€
en concepto de alquiler.

9. En caso de cancelacion de la inscripcion, de la devolucién se descontara 1,5€ en
concepto de gastos bancarios. Ademas, de proporcion del pago segun condiciones
estipuladas en la politica de devoluciones de este reglamento.

10. La inscripciéon es personal e intransferible, supone la aceptaciéon de todos los
articulos del presente reglamento, asi como de las condiciones de compra.

® N

POLITICA DE DEVOLUCIONES

Se procedera a la devolucion de la inscripcion con los siguientes condicionantes:

e 75 % de la inscripcion a partir de la fecha de inscripcion
e 50% de la inscripcion hasta 60 dias naturales antes celebracion de la prueba
e 25% de la inscripcion hasta 15 dias naturales antes celebracién de la prueba

No se realizaran devoluciones desde 15 dias antes de la celebracion de la prueba. No se
reservara la plaza para posteriores ediciones en caso de no poder asistir a la prueba, ni se
realizaran cambios de dorsal.
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En caso de cancelarse la prueba con mas de 72 horas de antelacion, se procedera a la
devolucién de las inscripciones, descontando 25€ por inscripcion por gastos organizativos.

En caso de que por circunstancias meteoroldgicas se cancele la prueba a menos de 72
horas de su celebracién, se procedera a la devolucion del 50% de las inscripciones.

En caso de que la celebracion del evento se cancele por causas de fuerza mayor, antes de
iniciarse el evento, el participante tendra derecho a ser reembolsado de los derechos de
inscripcion y dorsal, pero no se devolveran 25 € por inscripcion por gastos organizativos.

En caso de que la celebracién de la prueba se suspenda o cancele por causas de fuerza
mayor, una vez iniciado el evento, el participante no tendra derecho a ser reembolsado de
los derechos de inscripcion ni dorsal, ni se devolveran, en ningun caso, los gastos de
gestion. A los efectos del presente parrafo, se entiende iniciado el evento cuando se inicie la
entrega de dorsales. Por fuerza mayor se entienden las causas razonablemente fuera del
control de la Organizacion, como por ejemplo incendio, desastre natural o meteorolégico,
lluvias o vientos de intensidad suficiente como para imposibilitar la practica de la prueba o
disminuir considerablemente la seguridad de los participantes, corte de carreteras u otros
actos de gobierno, disturbios civiles, actos criminales o de terrorismo de cualquier tipo,
pandemias y emergencias sanitarias, o cualquier otra causa fuera del control directo de la
Organizacion.

TROFEOS

Se entregaran trofeos conmemorativos, no acumulativos, a los siguientes casos:

Trofeo a los 3 clasificados masculinos y femeninos de cada categorias Olimpico
Trofeo a los 3 primeros clubes masculinos y femenino Olimpico

Medalla de Finisher.

Trofeos a los 3 primeros clasificados SPRINT masculinos y femeninos.

Bolsa del corredor con detalle conmemorativo y avituallamiento para todos los
participantes.

JUNIOR (18 - 19 afios) MASCULINO FEMENINO
SUB23 (20 - 23 arfios) MASCULINO FEMENINO
ABSOLUTA MASCULINO FEMENINO
VETERANOS | (40 - 49 afios) MASCULINO FEMENINO
VETERANOS Il (50 - 59 afios) MASCULINO FEMENINO
VETERANOS 1l (60 -69 afios) MASCULINO FEMENINO
VETERANOS |V (70 o mas arfios) MASCULINO FEMENINO
LOCAL MASCULINO FEMENINO
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PARATRIATLON PTS MASCULINO FEMENINO

PARATRIATLON PTVI MASCULINO FEMENINO

HORARIOS

Sabado 15-06-2023
18:00H a 19:30H Recogida de Dorsales se informara puntualmente en web.

19:30H 20:00h Briefing. Reunion técnica presencial / online (+ info en web).

Domingo 16-06-23

06:00H a 7:50H: Recogida de dorsales en Avd Mediterraneo zona Meta
07:15H: Apertura de area de transicion y control de material.

08:15H: Cierre del area de transicion.

08:30 H: Salida femenina OLIMPICO

08:40 H: Salida masculina OLIMPICO

09:00 H: Salida femenina SPRINT

09:10 H: Salida masculina SPRINT

Entrega de trofeos - Después de la llegada del ultimo participante.

Las horas de las salidas son aproximadas, dependiendo del desarrollo de la propia carrera 'y
para garantizar la seguridad de todos los participantes.

TIEMPOS DE CORTE

Distancia Olimpica
Natacion 45’
Natacion + Ciclismo 2h:50’
Natacion + Ciclismo + Carrera 4h:00’

Distancia Sprint
Natacion 30’
Natacion + Ciclismo 1h:15’
Natacion + Ciclismo + Carrera 2h:00’

Todo participante que sea informado de que supera el tiempo de corte en el momento de ser
comunicado por un oficial técnico de la federacion. Pasara bajo su responsabilidad a ser un
usuario normal de las vias publicas, sin ningun tipo de asistencia por parte de la
organizacién, en caso de que decidiera continuar el recorrido.

NO DRAFTING
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IR O NO A RUEDA (“DRAFTING”)

Hay dos tipos de competiciones en funcién de que ir a rueda esté o no permitido.
Independientemente del tipo de competicion, no esta permitido ir a rueda entre deportistas
de diferente sexo. Tampoco esta permitido ir a rueda para aquellos deportistas que
circulando en el mismo grupo, no se encuentren en la misma vuelta del segmento ciclista.
No esta permitido seguir la estela de un vehiculo a motor (coche, moto, etc.).

Competiciones en las que no esta permitido ir a rueda (“drafting” no permitido):
a) Ir arueda es entrar con la bicicleta en la zona considerada como “zona de drafting”.

1. Zona de “drafting” para las competiciones de distancia estandar o inferior: la zona de
“drafting” tendra 10 metros lineales desde el extremo de la rueda delantera. Un atleta podra
entrar en la zona de “drafting” de otro atleta para adelantarle. Para efectuar esta maniobra
contara con un maximo de 20 segundos

2. Zona de “drafting” con respecto a las motos: la zona de “drafting” detras de las motos
tendra 12 metros lineales. Esta distancia también se aplica en las competiciones donde esté
permitido el drafting.

3. Zona de “drafting” con respecto a los vehiculos: la zona de “drafting” detras de cualquier
vehiculo en todo el segmento de bicicleta tendra 35 metros lineales. Esta distancia también
se aplica en los eventos donde esté permitido el “drafting”. Distancia de la zona de “drafting”

10 & 12 m.

Distancia de la zona de drafting para todos los deportistas

b) Un deportista puede entrar en la zona de “drafting” de otro deportista, en las siguientes
circunstancias:

1. Si el deportista entra en la zona de drafting, y va avanzando por la misma para adelantar
a otro/s deportista/s dentro del tiempo asignado/permitido.

2. Por razones de seguridad.
3. 100 metros antes de un avituallamiento.
4. A la entrada o salida del area de transicion.

5. En giros pronunciados.
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6. En las zonas que autorice el Delegado Técnico.
c) Adelantamientos

1. Un deportista adelanta a otro cuando la rueda delantera del primero sobrepasa la rueda
delantera del segundo.

2. Un deportista adelantado debe salir inmediatamente de la zona de drafting del deportista
que ha adelantado. Intentar adelantar de nuevo al deportista que ha adelantado por parte
del deportista adelantado antes de abandonar la zona de drafting resultara en una infraccion
por drafting.

3. Un deportista adelantado que permanezca en la zona de drafting del deportista que
adelanta mas del tiempo asignado/permitido resultara en una infraccion por drafting.

4. Los deportistas deben mantenerse a un lado del recorrido y no provocar una incidencia
de bloqueo a los deportistas que vienen por detras.

5. El Delegado Técnico dara indicaciones en la reunion técnica sobre cual sera el lado por el
que se produciran los adelantamientos, bien sea derecha o izquierda.

®

A y B mantienen una separacion adecuada entre ambos, pero A esta bloqueando a B si se
mantiene en esa posicion

®

®

B esta alcanzando a A, y B esta ahora en la zona de “drafting” de A
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A y B mantienen la adecuada separacion. C no esta intentando pasar a B, y esta en su zona
de “drafting”. A y B no estan haciendo “drafting”.

En el caso de vehiculos, el rectangulo es de 35 m de longitud y de 2,5 m a cada lado.

SANCIONES POR IR A RUEDA CUANDO NO ESTE PERMITIDO

a) La sancién a aplicar a un deportista por ir a rueda, en las competiciones que no esté
permitido, es una tarjeta azul que conlleva una sancién por tiempo; el deportista se debe
detener en el siguiente Area de Penalizacion al lugar donde se le ha sancionado. El tiempo
que el deportista se debe detener en el Area de Penalizacién variara en funcion de la
distancia de la competicion y segun la siguiente tabla:

e Distancia sprint o inferior 1 minuto
e Distancia estandar 2 minutos

b) No detenerse en la siguiente Area de Penalizacién, supondra la descalificacion del
deportista.

c) Dos sanciones por “drafting” en competiciones de distancia estandar o inferior, supondran
la descalificacion del deportista.

d) Las infracciones por drafting no podran ser apeladas.

BLOQUEO / BLOKING a) Los deportistas deben mantenerse a un lado del recorrido sin
crea una situacion de peligro para otros deportistas.

b) La situacion de bloqueo se produce cuando un deportista no puede adelantar al
deportista que le precede porque se encuentra en el recorrido obstruyendo el posible
adelantamiento de otros deportistas.

C) Un deportista que genere una situacion de bloqueo sera sancionado con una tarjeta
amarilla. Dicha sancién se cumplira en el siguiente area de penalizacion.
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SEGUROS

La organizacion dispondra de una podliza de seguros de Responsabilidad Civil segun la
legislacion vigente. En caso de accidente, los participantes estan cubiertos por un seguro de
accidentes gracias a su licencia tanto si esta federado como por la licencia del dia en caso
de no estarlo. Los participantes deberan llamar al teléfono de la Federacion antes de una
semana en caso de accidente o de 24 horas si es de urgencia, solicitando el parte de
accidentes.

AVITUALLAMIENTOS

AVITUALLAMIENTO CICLISMO

- 1 avituallamiento en C. las Rosas, 2, 03789 Pego, Alicante (en la cima del primer
puerto / RAFOL)
- Agua.

AVITUALLAMIENTO CARRERA A PIE

- Primer avituallamiento en Carrer de la Mare de Déu del Mar, 18, 46780 Oliva,
Valencia. Ambas direcciones de paso.

- Segundo avituallamiento junto a la cafeteria la Duna. Carrer Napols, 10, 46780
Oliva, Valéncia

- Agua/ Isoténico

RECLAMACIONES Y APELACIONES

Consultar procedimiento de reclamaciones y apelaciones recogido en el apartado 12
RECLAMACIONES Y APELACIONES del Reglamento Federacion Espanola de Triatlon.

Link adjunto reglamento 2023: (https://triation.ora/wp-content/uploads/2021/01/Competiciones.Reglamento-Competiciones-2021.pdf)
**Consultar el reglamento 2024 en caso de ser publicado antes de la celebracion del evento.

CONDUCTA DE LOS Y LAS DEPORTISTAS

Consultar el apartado 2 CONDUCTA DE LOS Y LAS DEPORTISTAS del Reglamento
Federacion Espaiola de Triatlon.

Link adjunto reglamento 2023: (https://triation.org/wp-content/uploads/2021/01/Competiciones.Reglamento-Competiciones-2021.pdf)
**Consultar el reglamento 2024 en caso de ser publicado antes de la celebracion del evento.
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ZONA DE TRANSICION

C. Alfonso V el Magnanimo, 13, 46780 Valencia

- Boxes

- Avituallamiento post meta

- Carpa de campana para la atencién médica de Cruz Roja

- Servicios de Fisioterapia

- Guardarropia,

- Cabinas WC

- Los/as participantes dispondran de Vestuarios y Duchas en Polideportivo
Municipal,...)

- Zona Aparcamiento Ambulancia en Mitja Galta

CIRCUITOS

NATACION
1 VUELTA SPRINT
2 VUELTAS OLiIMPICO
Salida Playa Paupi

=3 CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND

[
THATLS L



CICLISMO OLIMPICO
OLIMPICO 1 VUELTA

-,
RBANIZACION
A MUSTALLA

CICLISMO SPRINT
1 VUELTA

=3 CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND
TRIATLO D'OLIVA

nnnnnnnnnnnnn



TRANSICION CICLISMO -> BOXES (PASEO MARITIMO DE MITJA GALTA EN AVDA
ALFONS EL MAGNANIM)
3 SR\ T e

CARREA A PIE

4,5 Km
OLIMPICO 2 VUELTA
SPRINT 1 VUELTA

=3 CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND

N
TRIATLO D°OLIVA
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Urbanitzacio
Aigua Blanca

itzaci

Py
(OPARK

per Area
¥ Club Nautico

de Oliva

\ar

-

Parque Argut.

Piscina Comunitat

Ot
Catller9-11 mIJald

N CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND
TRIRTLE DOLIVR

TH AND HIND



SALIDA ZONA DE TRANSICION DE CICLISMO -> PASO POR PASARELA

=3 CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND
TRIATLO D'OLIVA
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N
TRIATLO DOLIVA

HEALTH AND MIND

=3 CLUB TRIATLON HEALTH AND MIND
TRIATLO D'OLIVA
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