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REGLAMENTO 

“III DUATLÓ SPRINT MASCARELL-EQUIPS 

LLIGA DE CLUBS CAIXA POPULAR” 

Campionat Autonòmic 

Sábado 03 DE FEBRERO DE 2024 A LAS 08:30 HORAS 
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REGLAMENTO PRUEBA 

 

5.200 m carrera a pie (2 vueltas) + 19.500 m ciclismo (2 vueltas) + 2.700 m carrera a pie (1 vuelta) 

La organización se reserva el derecho a realizar cualquier modificación en caso necesario o de 
fuerza mayor. No teniendo la obligación a la devolución del importe pagado motivado por estos 
cambios de fuerza mayor. 

 
 

 

● El número máximo de participantes estará limitado a 160 equipos formados entre 4 y 6 
triatletas cada equipo (masculinos, femeninos y mixtos). 

● Para el campeonato de liga de clubs habrá 30 equipos de 1ª división (15 masculinos y 15 
femeninos), 30 de 2ª división (15 masculinos y 15 femeninos) y el resto de equipos que no estén ni en 
1ª ni en 2ª división participarán en promoción. 

● Habrá campeonato Autonómico masculino y femenino. 

● Los equipos que no compitan en liga de clubs ni en campeonato autonómico realizarán 
campeonato open donde podrán participar equipos mixtos (en los equipos mixtos deberán de 
competir un mínimo de 2 mujeres). 

● La responsabilidad del control técnico de la prueba estará a cargo de la Federación de 
Triatlón de la Comunidad Valenciana. 

● La prueba estará dentro del calendario de la Federación de Triatlón de la Comunidad 
Valenciana. 

● El organizador de la prueba es el AYUNTAMIENTO DE NULES Y EL CLUB TRIATLÓ 
TRINOULAS. 

● Estará permitido ir a rueda entre los componentes del mismo equipo, pero no entre 
triatletas de diferentes equipos. Habrá un área de penalización por drafting (1 minuto). Si un equipo 
es penalizado, deberá parar en el área de penalización en la misma vuelta que se le ha penalizado. 

● Los y las participantes deberán llevar los dorsales facilitados por la organización sin ningún 
tipo de manipulación de los mismos. 

● Es obligatorio el uso de casco rígido, llevándolo abrochado mientras se esté en contacto 
con la bici. 

● Se permite el uso de bicicletas tipo contrarreloj. 

● No está permitido el uso de bicis de montaña o de paseo. 

● Es necesario el uso de CHIP Timing Sense en propiedad que se tiene que comprar 
previamente en la Federación de Triatlón de la Comunidad Valenciana. 

● En la entrada y salida del área de transición se tendrá que presentar el DNI o licencia 
federativa con foto. No será posible la acreditación de identidad por parte de otra persona. Todos los 
miembros de un equipo tendrán que llevar obligatoriamente la misma equipación durante el 

DISTANCIAS 
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transcurso de toda la competición y el control de material deberán pasarlo todos los componentes a 
la vez. 

● Se dispondrá de dos avituallamientos: uno en la carrera a pie, 3er segmento, y el otro al 
finalizar, donde será imprescindible llevar el dorsal con el que se ha competido para poder acceder. El 
avituallamiento no se entregará en mano, habrá mesas donde se podrá coger lo que se necesite. 
Estará totalmente prohibido tirar nada fuera de la zona designada para ello. Será motivo de 
descalificación. Después del avituallamiento habrá una zona donde se deberá depositar los residuos. 
En el avituallamiento final habrá contenedores de reciclaje para los diferentes tipos de residuos 
(orgánico, plástico, cartón). 

● La organización no se hace responsable de las pérdidas de material o desperfectos 
sufridos.Se recomienda llevar el material marcado con nombre y teléfono. 

● Los oficiales y personal técnico, así como personal sanitario de la prueba, podrán retirar en 
el transcurso de la prueba a aquellos participantes que consideren necesario al no estar en 
condiciones de continuar. 

● Los participantes se comprometen a respetar las normas de la competición, cumplir el 
Reglamento Federación Española de Triatlón y conocer el circuito. 

● Los equipos estarán compuestos por entre 4 y 6 triatletas. Los equipos mixtos tendrán que 
contar con un mínimo de 2 mujeres y 2 hombres. Los componentes del equipo tendrán que hacer 
toda la prueba juntos, es decir, la salida la tomarán todos a la vez y en el arco de meta se contabilizará 
el tiempo del 4º componente en finalizar, pudiendo en el segmento ciclista ir a rueda entre miembros 
del mismo equipo en todo momento y nunca a rueda de otro equipo. Aquellos deportistas que se 
separen más de 30 segundos del equipo deberán abandonar la competición. 

En el caso de los equipos mixtos, entre los cuatro primeros miembros, deberán finalizar al menos 
dos mujeres. 

● SALIDA 

Todos los miembros de un equipo tendrán que llevar obligatoriamente la misma equipación y 
tener la licencia de triatlón 2024 de la Comunidad Valenciana. Los equipos se presentarán en la 
cámara de llamadas, cinco minutos antes de la hora de salida asignada. Cada equipo tomará la salida 
en conjunto y al completo. Los equipos que tomen la salida con retraso, deberán esperar a que el 
oficial de salida le permita iniciar la competición, nunca a menos de treinta segundos del equipo 
anterior y su hora de salida, en cuanto a la toma de tiempos, será la que tenían asignada. 

● CARRERA A PIE 

Pueden ayudarse entre sí. En el caso de que uno o más integrantes del equipo se encuentren 
descolgados a más de 30 segundos de su equipo, éstos deberán abandonar la competición. 

● TRANSICIÓN 

Los triatletas podrán esperar a otros miembros de su equipo SOLO en las zonas de espera 
habilitadas a la salida del área de transición. Los equipos podrán salir de esta área de espera cuando al 
menos estén 4 de sus componentes. El 5º o 6º miembro tendrá un margen de 30 segundos para 
abandonar el área de transición. Pasado ese tiempo no podrán continuar en la competición. 

● CICLISMO 

Drafting NO PERMITIDO entre otros miembros que no sean del propio equipo, adecuándose la 
normativa del reglamento FETRI en el apartado 24.7 CONTRARRELOJ POR EQUIPOS-CICLISMO 
Reglamento Federación Española de Triatlón. 
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CATEGORÍAS 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 

● Las sanciones en este sector vienen recogidas en este mismo reglamento de la FETRI. 

● El orden de salida se publicará con anterioridad al día de la prueba en la web de la Federación 
Valenciana de Triatlón. Los tiempos de salida se decidirán finalizado el periodo de inscripción y 
se publicarán la misma semana de la competición. 

● El organizador, advierte a los participantes de los riesgos derivados de su participación, los 
cuales se comprometen a seguir la propuesta de medidas de seguridad informadas por el organizador, 
según lo indicado en el apartado específico del reglamento de esta competición, de acuerdo con los 
apartados siguientes: 

El participante deberá revisar los recorridos, para la toma en consideración de las medidas 
propias de seguridad que deberá tener en la competición (velocidad recomendada, 
especiales medidas de precaución por desniveles o zonas de curvas, giros de 180º, etc.). 

El organizador dispondrá lo necesario para indicar las zonas donde se requieran esas 
medidas de seguridad por parte de los participantes, bien en la reunión informativa 
anterior (si la hubiera), bien publicándose en el tablón oficial de la prueba. 

• Las zonas de especial atención estarán señalizadas e indicadas con voluntarios. 

• Se dispondrá de personal voluntario, personal auxiliar de control de tráfico, 
Protección Civil, Policía Local, personal Sanitario y Médico. En número suficiente 
para garantizar la seguridad de la prueba. Todos ellos formados y comunicados con 
su Responsable de Sector y este con el Responsable de Seguridad. 

• Se dispondrá de Plan de Seguridad y Evacuación, así como de Plan Preventivo. 

• En caso de tener que suspender la prueba por motivos meteorológicos por decisión 
técnica, no se devolverá el dinero. 

 
 

 

 
 

- Podrán competir todas las categorías a partir de JUVENIL. 
 
 

 
 

● SALIDA desde PLAZA MAYOR DE MASCARELL. 

39°51'35.2"N 0°08'25.7"W 

● Transición en Parking feria Mascarell. 

39°51'43.4"N 0°08'26.0"W 

● Meta junto a la puerta de la muralla que da al parque. 

39°51'38.8"N 0°08'29.9"W 

● Avituallamiento líquido en la carrera a pie en el último segmento. 

39°51'35.6"N 0°08'20.9"W 
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INSCRIPCIONES A LA PRUEBA Y CHIPS 

● Avituallamiento final en Plaza Mayor. 

39°51'36.6"N 0°08'27.1"W 

● Recogida de dorsales y bolsa corredor, en Parking feria Mascarell. 

39°51'42.6"N 0°08'29.7"W 

● Entrega de premios en Plaza Mayor de Mascarell. 

39°51'36.6"N 0°08'27.1"W 

● Habrá servicio de guardarropa en Plaza Mayor de Mascarell. 

39°51'36.6"N 0°08'27.1"W 

● Habrá duchas disponibles en el polideportivo de Nules. 

● Los baños estarán en la zona de transición. 

39°51'42.2"N 0°08'29.8"W 

 

 
 

● Se realizarán de forma exclusiva a través de www.triatlocv.org, apartado “INSCRIPCIONES 
ON LINE”, “III DUATLÓ SPRINT MASCARELL”. Seleccionando a los integrantes del equipo. 

● Plazos de inscripción: 

- Hasta el 16 de enero de 2024 a las 16:59 h., para equipos A federados de la CV masculinos 
y femeninos, reservando en este período 15 plazas para equipos de 1ª División, 2 ª División 
y Promoción de cada sexo. 

- Del 16 de enero a las 17:00 h., al 30 de enero a las 23:59h., resto de equipos. 
 

● El último día para cambios en los equipos será el martes 30 de enero. Los cambios los 
realizarán los propios equipos a través de la plataforma de inscripción. 

● Si se agotaran las inscripciones se dispondrá de una lista de espera de un máximo de 15 
equipos, reservando 5 plazas para clubes femeninos. 

● Prueba para federados en triatlón con un precio de 110€ por equipo. 

● Queda terminantemente prohibida la inscripción el día de la prueba. 

● Las inscripciones se realizarán mediante pago con tarjeta. 

● Fecha límite para la devolución de la inscripción por causa justificada: 30 de enero. 

● La lista de inscritos podrá consultarse en: www.triatlocv.org 

● Los federados en triatlón utilizarán su chip Timing Sense en propiedad que deben de haber 

adquirido previamente de forma obligatoria, mientras que, si es el caso,  los no federados/as y federados 

en otras CCAA recogerán los suyos de alquiler (5€ incorporados a la inscripción) el mismo día de la 

prueba. 

● En caso de cancelación de la inscripción, de la devolución se descontará 1,5€ en concepto 
de gastos bancarios. 

● La recogida del dorsal se realizará el viernes 2 de febrero en la plaza del ayuntamiento de 
17 a 20 horas y el sábado antes de las salidas en el horario indicado, en la zona de transición. 

http://www.triatlocv.org/
http://www.triatlocv.org/
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HORARIOS ESTIMADOS, pueden variar en función del número de participantes 

TROFEOS 

● Trofeo a los 3 primeros equipos 1ª División, 2ª División y Promoción, masculinos y femeninos 

● Trofeo a los 3 primeros equipos Autonómicos, masculinos y femeninos. 

● Trofeo a los 3 primeros equipos open masculinos, femeninos y mixtos. 

● Un jamón al club más numeroso contando todos los participantes que acaben la prueba. 
Contarán tanto en liga, autonómico, como en open, masculinos y femeninos. En caso de empate se 
otorgará al que mejor tiempo haya conseguido. 

● Bolsa del corredor con detalle conmemorativo y avituallamiento para todos los participantes. 
 
 

 

VIERNES 2 FEBRERO: 
 

Recogida de dorsales de 17:00 a 20:00 en plaza del ayuntamiento. 

SÁBADO 3 de febrero: 

Recogida de dorsales. En parking ferial de Mascarell. (Zona de BOX) 

 
7:15 - Apertura entrega de dorsales Promoción y open. 
7:30 - Control de material Promoción y open (todos, masc, fem, As, Bs, Cs…) 
8:00 - Cierre entrega de dorsales y control de material Promoción y open. 
8:00 - Entrega de dorsales Autonómico, Liga 1ª y 2ª división. 
8:30 - Primera salida open y promoción FEM, mixto y MASC. 
10:00 - Cierre entrega de dorsales autonómico, liga 1ª y 2ª 
10:10 - Última salida Promoción (estimado) 
10:10 - Cierre control de material 1ª y 2ª 
10:30 - Primera salida 2ª FEM, a continuación, MASC. 
11:00 - Última salida 2ª MASC. 
11:40 - Último META Promoción-open. 
11:20 - Primera salida 1ª FEM, a continuación, MASC. 
11:50 - Última salida 1ª MASC 
12:00 - Entrega de Trofeos Promoción y open. 
13:00 - Última META 1ª MASC. 
13:30 - Entrega de Trofeos AUTONÓMICO Y LIGA 1ª y 2ª DIVISIÓN. 

 
SEGÚN LOS EQUIPOS INSCRITOS SE ADAPTAN LOS HORARIOS. 
LOS HORARIOS DE LAS SALIDAS PODRÁN CAMBIAR A CRITERIO DEL DELEGADO TÉCNICO DE LA 

PRUEBA. 
Durante la competición se podrá retirar el material del Box respetando los flujos de la competición. 

 
Más información de la prueba en trinoulas.com.y en el teléfono de contacto: 669 448 267. 

Los planos del circuito también se podrán consultar en la misma web. 

http://trinoulas.blogspot.com.es/
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Consultar procedimiento de reclamaciones y apelaciones recogido en el apartado 12 
RECLAMACIONES Y APELACIONES del Reglamento Federación Española de Triatlón 

 

CONDUCTA DE LOS Y LAS DEPORTISTAS 

Consultar el apartado 2 CONDUCTA DE LOS Y LAS DEPORTISTAS del Reglamento Federación 
Española de Triatlón 

 

RESPONSABILIDAD LEGAL 

Es responsabilidad del participante estar bien preparado para la prueba, es decir gozar de 
buena salud física general. Los participantes deberán: 

● Ser responsables de su propia seguridad y la del resto de atletas. 
● Conocer y respetar el reglamento de competiciones. 
● Conocer los recorridos. 
● Obedecer a las indicaciones de los oficiales. 
● Respetar las normas de circulación. 
● Tratar al resto de participantes/organizadores/oficiales/voluntarios y espectadores con 

respeto y cortesía. 
● Evitar el uso del lenguaje abusivo. 
● Respetar el medioambiente de la zona y las instalaciones donde se celebra la competición. 
● Al realizar la inscripción, el participante exime a la organización de la prueba de los daños 

físicos o morales que puedan sufrir los participantes en el transcurso de la misma o como 
consecuencia de ésta. El participante declara estar en buena forma física, haberse entrenado 
suficientemente para poder participar y realizar la prueba y haber comprobado su estado de salud 
por un médico autorizado. Igualmente, se autoriza a los organizadores para el uso y publicación de 
las imágenes obtenidas en la competición, con fines legítimos. 

 

CESIÓN DE DATOS Y DERECHOS AUDIOVISUALES: 
 

● Todo participante, por el hecho de participar en el “III Duatló sprint Mascarell” autorizan al 
club organizador a la difusión y tratamiento de las imágenes de la prueba, que estarán protegidas 
según la LOPD. 

 
 
 
 

INFORMACIÓN: WEB: trinoulas.com 
Móvil: 669 448 267 LOS ORGANIZADORES 

RECLAMACIONES Y APELACIONES 
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MAPAS DE RECORRIDOS 
 

CARRERA A PIE (PRIMER SEGMENTO) 
Dos vueltas 5.000 metros 

 
CIRCUITO DE BICI (SEGUNDO SEGMENTO) 

Dos vueltas 19.500 metros 
 



9  

CARRERA A PIE (TERCER SEGMENTO) 
Una vuelta 2.700 metros 

 
ZONA TRANSICIÓN 
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ZONA META Y SERVICIOS 
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ACCESOS Y APARCAMIENTO RECOMENDADO 

Zona de parking recomendado por la organización que asegura la entrada y salida de vehículos 

aunque la prueba se esté disputando. Existen más aparcamientos que quedarán bloqueados 

durante el transcurso de la prueba y no se podrán retirar los vehículos hasta la finalización de ésta. 

Por lo que la organización recomienda el aparcamiento situado al suroeste de Mascarell a solo 400 

metros del box. 
 
 
 



12  

APARCAMIENTOS 
 
 

 

1- Recomendado: estará en todo momento con posibilidad de ser utilizado. 

Capacidad: más de 200 vehículos (39.858565, -0.144176) 

https://www.google.es/maps/place/39%C2%B051'30.8%22N+0%C2%B008'39.0%22W/@39.85856 

61,- 

0.1447392,134m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!1m7!3m6!1s0x0:0xcaabae97ef4a9d79!2zMznCsDUxJ 

zQxLjgiTiAwwrAwOCcyNi40Ilc!3b1!8m2!3d39.86162!4d- 

0.140673!3m5!1s0x0:0x3101e8806fef54c3!7e2!8m2!3d39.8585653!4d-0.1441755?hl=es 

2- Parking muy cercano a zona de transición, pero cerrado durante la realización de la prueba. 

Capacidad de 30 vehículos (39.862927, -0.140196) 

https://www.google.es/maps/place/39%C2%B051'46.5%22N+0%C2%B008'24.7%22W/@39.86292 

8,- 

0.1407432,134m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x0:0xe600c8eb175f8cac!7e2!8m2!3d39.8629 

27!4d-0.1401963?hl=es 

3- Parking muy cercano a zona de transición, pero cerrado durante la realización de la prueba. 

Capacidad de 100 vehículos (39.863738, -0.138628). 

https://www.google.es/maps/place/39%C2%B051'49.5%22N+0%C2%B008'19.1%22W/@39.86374 

,- 

0.1396936,269m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x0:0x6010353b19b0a976!7e2!8m2!3d39.8637377 

!4d-0.1386283?hl=es 

mailto:www.google.es/maps/place/39%C2%B051%2730.8%22N%2B0%C2%B008%2739.0%22W/@39.85856
mailto:www.google.es/maps/place/39%C2%B051%2746.5%22N%2B0%C2%B008%2724.7%22W/@39.86292
mailto:www.google.es/maps/place/39%C2%B051%2749.5%22N%2B0%C2%B008%2719.1%22W/@39.86374
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4- Parking cercano al Ayuntamiento, estará cerrado durante la realización de la prueba. Capacidad, 

más de 50 vehículos.  (39.859094, -0.141146) 

https://www.google.es/maps/place/39%C2%B051'32.7%22N+0%C2%B008'28.1%22W/@39.85909 

5,- 

0.1416932,134m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x0:0x934e34711d408d08!7e2!8m2!3d39.859 

0939!4d-0.1411463?hl=es 

5- Parking muy cercano a zona de transición, pero cerrado durante la realización de la prueba. 

Capacidad de 50 vehículos (39.862142, -0.138991). 

https://www.google.es/maps/place/39%C2%B051'43.7%22N+0%C2%B008'20.4%22W/@39.86214 

4,- 

0.1400479,257m/data=!3m2!1e3!4b1!4m15!1m8!3m7!1s0x0:0x934e34711d408d08!2zMznCsDUx 

JzMyLjciTiAwwrAwOCcyOC4xIlc!3b1!7e2!8m2!3d39.8590939!4d- 

0.1411463!3m5!1s0x0:0x960a7a822dcb8e94!7e2!8m2!3d39.8621415!4d-0.138991?hl=es 

mailto:www.google.es/maps/place/39%C2%B051%2732.7%22N%2B0%C2%B008%2728.1%22W/@39.85909
mailto:www.google.es/maps/place/39%C2%B051%2743.7%22N%2B0%C2%B008%2720.4%22W/@39.86214

